
☆出前保育☆ 

１日（水） 10時～１１時 30分 村木沢あじさい交流館 

７日（火） １０時３０分～１２時 大曾根コミ二ティーセンター 

 担当職員がコミニティーセンターに出向いて、子育てサロン

のスタッフの方々と一緒に楽しい時間を過ごしたいと思いま

す。 

☆育児講座「０歳児タッチケア」☆ 

１０日（金） １０時～１１時  

講師：日本タッチケア研究会  タッチケア山形教室指導員  

    ベビー＆キッズ ママ   代表 後藤 恵美子先生 

 生後２ヶ月から７ヶ月くらいの小さい赤ちゃんを対象に専門

の先生よりタッチケアを教えていただきます。親子で心と体が

温まる時間を過ごしていきたいと思います。※会場の都合上、

親子６組限定とさせていただきます。 

持ち物：バスタオル・水分補給になるもの 

☆小麦粉粘土あそび☆ 

１７日（金） １０時～１１時 

 小麦粉粘土に触れて遊んでみませんか？触って形が変わって

いく様子は楽しいですね！食紅を混ぜて色の変化も楽しみたい

と思います。当日は汚れてもいい服装でいらして下さいね！ 

嶋ほいくえん子育て支援センターだより 
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親子でわらべうた♪ 

げんこつやまの たぬきさん おっぱいのんで ねんねして だっこして おんぶして またあした♪ 

グーにした両手を上下交互に入れ替えする  おっぱいを飲む  両手でねんねポーズ 抱っこする おんぶする お子さんと目を 

合わせる 

★お電話での育児相談などいつでも受付けておりますのでお気軽にどうぞ。 

山形市嶋北２丁目１１－１８  TEL ６７９－５０２８ 担当 菅野   澁谷 

 

〈１１月の予定〉 

開所時間 
午前９時～１２時 

午後１４時～１６時 

＊感染状況によっては、予定が変更
になる場合があります。 

＊山形市ママパパ応援子育てすく
すくネットにてご確認ください。 

 

今月の製作  
かわいいトトロのつるし飾りを作っ

てみませんか？どんぐりやいちょうの 
葉等の飾りも付けて秋を感じましょ
う。 
どんぐりにはお子さんの写真を 

入れて作りたいと思います☆ 
 
※数に限りがありますので 
 ご了承下さい。 

 日が落ちるのもすっかり早くなりましたね。葉も色付き始め、きれいな色の山々になってくる時期です

ね。落ち葉のじゅうたんをさくさくと踏んだり、紅葉を見たりと秋の自然にたくさん触れて楽しんでいき

ましょう♪ 

 寒さも増してくる時期ですので、体調管理にも気を付けていきましょうね！今月もゆったりとお家の

ように居心地良い空間になるような場所にしていきたいと思いますのでぜひ遊びに来てください☆ 

どのくらい大きくなったかな？ 

 

☆お誕生月のお友達には、プレゼントがあります☆ 

♪誕生カード のプレゼントがあります。支援セン

ターにいらした時に担当職員にお伝え下さいね！ 

２７日（月）   ２８日（火）   午前中 

身長と体重を測ります。０・１歳児の

お子さんはバスタオルをご持参下さ

い。当センターの測定表をお持ちの方

はご持参下さい。 

令和５年度  １１月号 

☆支援センターを利用される方へのお願い☆ 

＊十分な空間を確保する為、人数を調整させていただきます。 

来所する前に電話でのご予約をお願いします。予約受付時間は９時から１６時となります。 

事前予約、当日予約可能です。 

＊咳やくしゃみ発熱などの風邪の症状のある方のご利用はお控えください。 

＊センター内でのご飲食はお控えください。水分補給のみ可能です。水筒などご持参下さい。 

＊玄関は防犯の為、施錠されています。来所や御用の際はインターホンやお近くの職員に 

お声がけ下さい。 

＊駐車場は一方通行となっております。北側道路からお入り下さい。 


